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用具を知れば

スポーツはもっと面白い！

迫力満点！

パラバドミントン

ビーチバレー

参加費
無　料
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躍動感満載！
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TAC杉並区永福体育館　〒168-0014　杉並区永福1-7-6
京王井の頭線「永福町駅」から徒歩7分　京王線「下高井戸駅」から徒歩5分
※駐車場はありませんので、お車でのご来場はお控えください。

用具を知ればスポーツはもっと面白い！

参加費
無　料

※ビーチコートへは裸足での入場となります。

区内在住・在勤・在学の方

〒166-8570　杉並区阿佐谷南1-15-1杉並区区民生活部スポーツ振興課

sp-sinkoka@city.suginami.lg.jp
03-3312-2111

7月15日土
二次元コードを読み取り、必要事項を入力の上、
送信してください。

問合せ

会　場

対　象

お申込み

受付開始日

申込方法

室内履き・飲み物・タオル・日傘や帽子などの熱中症予防グッズ持ち物

※定員に満たない場合は、当日参加が可能です。
※入力が難しい場合は、スポーツ振興課までご連絡ください。

主　催：

イベント 3

イベント 1 イベント 2

　東京2020オリンピック・パラリンピックのボール・
ウェアをはじめとした用具や、メダル・聖火リレー用トーチ
等の展示を行います。表彰台に乗って写真を撮ろう！

迫力満点! パラバドミントン

体育館（1階）
［受付]12：45～13：00
［観戦・体験］13：00～14：30
必要（申込順）

　試合観戦＆体験会を行います。眼の前で圧倒的な
スピードを体感しよう！専用の車いすに乗って、パラバド
ミントンを体験できます。

70名
定員

40名
定員

島田 務選手
しまだ つとむ

鈴木 亜弥子選手
すずき あやこ

澤田 詩歩選手
さわだ　しほ

友寄 星名選手
ともよせ せな

躍動感満載! ビーチバレー
　試合観戦＆体験会を行います。コートの上を二人一組
で動き回る選手の躍動感をお楽しみ下さい！サラサラの
白い砂の上でビーチバレーを体験できます。　

庄司 憲右選手
しょうじ けんすけ

池田 隼平選手
いけだ じゅんぺい

福嶋 晃介選手
ふくしま こうすけ

倉坂 正人選手
くらさか まさと

出場選手（予定）

出場選手（予定）

ビーチコート
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カフェ（1階）
小体育室（2階）
［展示]12：00～17：00
不要

場 所

時 間
申し込み
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：
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ビーチコート
［受付]15：00～15：15
［観戦・体験］15：15～16：45
必要（申込順）
強風や荒天時には、中止となる場合がございます。
問合せ先：090-3132-3244（当日のみ有効）
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